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Baskanlar

Asim Kayaalp - Reha Tandogan

Sekreterler

Ahmet Firat - Gokhan Polat - Metin Polat

Bilimsel Kurul

Ramazan Akmese
Cem Nuri Aktekin
Miimtaz Alpaslan
Mehmet Asik
Bulent Atilla
Ahmet Turan Aydin
Tahsin Beyzadeoglu
Filiz Can
Mehmet Erdil
Ugur Gong
ipek ikiz
Baris Kocaoglu
Safak Sahlan
Eser Sanverdi
ibrahim Tuncay




09:00 Acilis

09:00-10:00 I. Oturum: Kalca eklemi gériintiilemesinde piif noktalari
Oturum Baskani: Reha Tandogan

09:10-09:20 Femoro-asetabuler sikisma: Direkt grafiler Gokhan Polat
09:20-09:30 Femoro-asetabuler sikisma: MRG Eser Sanverdi
09:30-09:40 Femoro-asetabuler sikisma: BT ve dinamik degerlendirme Reha Tandogan
09:40-09:50 Kalga gevresi yumusak doku yaralanmalari Reha Tandogan
09:50-10:00 Eklem digi agrih durumlar (Peritrokanterik sorunlar, Tahsin Beyzadeoglu

iskio-femoral sikisma, Subgluteal patolojiler)
10:00-10:15  Tartisma

10:15-10:45 II. Oturum: Olgu tartismasi: (FAS sendromunda olgu drnekleri ile tani)
Oturum Baskani: Asim Kayaalp

10:45-11:00 Kahve Arasi

11:00-12:20  [II. Oturum: FAS sendromu
Oturum Baskani: Mehmet Asik

11:00-11:10  FAS sendromunda patogenez Ahmet Firat
11:10-11:25  Klinik bulgular ve dogal seyir Metin Polat
11:25-11:35  FAS sendromunda konservatif tedavinin yeri Filiz Can
11:35-11:45  Pincer lezyonu: Labrumu kaldiralim Asim Kayaalp
1:45-11:55  Pincer lezyonu: Labrumu kaldirmayalim Baris Kocaoglu
11:55-12:05  Pincer benzeri lezyonlar: Os acetabuli ve AllS Mehmet Erdil

12:05-12:20  Tartisma

12:20-13:30 Ogle Yemegi

13:30-14:30 IV. Oturum : Kondro-labral patolojiler
Oturum Baskani: Tahsin Beyzadeoglu

13:30-13:40  Labrum ne igin gerekli ? Cem Nuri Aktekin
13:40-13:50  Labrum yirtigi : Rezeksiyon mu onarim mi? Gokhan Polat
13:50-14:00  Labrum rekonstriiksiyonu : Kime, nasil? Asim Kayaalp
14:00-14:10  Kikirdak hasarinda glincel yaklagimlar Ramazan Akmege
14:10-14:20  Cam lezyonlarinda tedavi Mehmet Asik

14:20-14:30  Tartisma

14:30-14:45 Kahve Arasi

14:45-16:00 V. Oturum : Displastik kalga
Oturum Baskani: Safak Sahlan

14:45-15:00 Displastik kalganin degerlendirilmesi: Klinik ve radyoloji Ali Gggﬂder
15:00-15:10  Displastik kalgada artroskopinin yeri Ahmet Firat
15:10-15:25  Peri-asetabuler osteotomiler: Nasil karar verelim? Miimtaz Alpaslan
15:25-15:40  Kalgada mikro-instabilite : Nasil taniyalim? Ne yapalim? Reha Tandogan

15:40-16:00 Tartisma



16:00-17:15  VI. Oturum : Kalca artroskopisinin sinirlari ve sorunlar
Oturum Baskani: Ahmet Turan Aydin

16:00-16:15  Kalga artroskopisi komplikasyonlari Ugur Gong
16:15-16:30  Revizyon kalga artroskopisi: Nedenleri ve sonuglar ~ Asim Kayaalp
16:30-16:45  FAS disi sorunlarda artroskopik tedavi Ibrahim Tuncay
16:45-17:00  Artroskopik cerrahi sonrasi rehabilitasyon ve degerlendirme Ipek Ikiz

17:00-17:15  Tartisma

17:15 Giiniin sonu ve degerlendirme
08:00 Acilis ve Kurs Amaclan

Moderatdr: Asim Kayaalp
08:10-08:20 Ameliyathane diizeni ve enstriimanlar Metin Polat
08:20-08:35 Portaller ve artroskopik anatomi Mehmet Erdil
08:35-08:45 Pincer lezyonu tedavisi Reha Tandogan
08:45-09:00 Labrum onarimi Ahmet Firat

09:00-12:00 Kadavra uygulamasi:
* Artroskopik portallerin agilmasi,
* Tanisal artroskopi,
e Kapsiiler islemler,
e Santral kompartman degerlendirilmesi
e Labrum kaldiriimasi ve pincer eksizyonu
e Labrum onarimi
* Kondro-labral iglemler (Mikrokirik, Termal modifikasyon)
* lliopsoas tenotomisi
* AlIS eksizyonu

12:00-13:30 Ogle Yemegi

Moderatdr: Reha Tandogan

13:30-13:45 Cam lezyonu goriintilenmesi ve osteoplasti teknikleri Gokhan Polat
13:45-13:55  Kapsil onarim teknikleri Metin Polat
13:55-14:15  Peritrokanterik endoskopik teknikler Tahsin Beyzadeoglu

14:15-17:00 Kadavra uygulamasi
* Kapsiiler islemler ve periferik kompartman gorintilemesi
e Osteoplasti
e Kapsiil onarimi
* Peritrokanterik endoskopi

17:00 Kapanis ve giiniin degerlendirilmesi



KAYIT BILGILERI

Katilim Sartlani

Sempozyum, ortopedi ve travmatoloji uzmani meslektaslarimiz yaninda, kalga eklemi hastaliklarinin tani
ve tedavisi ile ilgilenen, radyoloji, fizik tedavi, spor hekimligi uzmanlar ve fizyoterapistlere agiktir.

Sempozyum katilim iicreti : 400 + %18 KDV = 472 TL

Kadavra kursu, temel artroskopik becerileri olan ve kalga artroskopisi konusunda kendini gelistirmek
isteyen meslektaslarimiza yoneliktir. Bu kurs, kisa teorik hatirlatmalardan sonra, her iinitede 4 katilimci ve
2 egitici olacak gekilde ve pratik uygulama agirlikli olacaktir. Kadavra kursu basvurularinda katihmecilarin
artroskopi deneyimlerini belirtmeleri rica olunur.

Bagvurular sirasinda galigilan kurum ve iletisim adresi (e-posta)/ telefon ve kisaca artroskopi deneyimizin
yazilmasi yeterlidir.

Kadavra Kursuna katiimak isteyen adaylarin, istenen bilgileri son basvuru tarihi olan 31.05.2020 ten 6nce
e-posta araciligiyla ozgulozturk@figur.net mail adresine bildirmeleri gerekmektedir.

Kadavra Kursuna katiimak isteyen katihmecilarin, kurs Gcretini kurs sekretaryasindan onay aldiktan
odemeleri gerekmektedir. (Kurs sekretaryasindan onay almadan dcret yatirlmamasi énemle rica olunur.
Her Gnitede 4 kisi sinirlamasi oldugundan, katilimci sayisinin artiriimasi miimkin degildir.) Belirlenen
tarihe kadar banka dekontunu géndermeyen adaylar yerine, yedek listeden yeni adaylar belirlenecektir.

Kadavra kursu katilim iicreti: 6000 + % 18 KDV = 7080 TL

(Kadavra kursu kaydi olanlarin ayrica sempozyum kaydi 6demesi gerekmemektedir.)

Ulasim ve Konaklama

Adaylar konaklama ve ulagim giderlerini kendileri kargilayacaktir. Toplanti otelinde belirli sayida oda
katilimcilar igin ayrilacaktir.

Basvurular icin e-posta adresi: ozgulozturk@figur.net



